
山形県鶴岡市 髙橋 夏音

【年 齢】
25歳

【出身地】
岩手県 奥州市

【転出元】
岩手県 奥州市

【前 職】
なし

【活動時期】
R4.5〜

⼤学での⽣活がうまくいかず、⼈の役に⽴ちたい気持ちだ
けはあってもどう⾏動するのがいいか分からず⽴ち⽌まっ
ているときに、⼤学以外の場で知り合った鶴岡地域のかた
がとても暖かかったのを思い出しました。こういった⼈た
ちに少しでも感謝の気持ちを返しながら自分探しをするい
い機会になるのではないかと思いました。現在お世話に
なっている施設は、学⽣時代に趣味の散策や⽣き物採集な
どで通った場所なので、これもきっかけになりました。

【メディア等の取材連絡先】
（メールアドレス（職場））info@hotoria-tsuruoka.jp
（電話番号（職場） ）0235-33-8693

【活動の様子を発信しているSNS・ブログなど】
なし

年々グレードアップしていくはずが、周りとのコミュニ
ケーション不⾜やコロナ療養も重なり活動が滞っている場
面が多いため、できることから着実につぶしていけるよう
にしたいです。施設に⼊っての体験で、⼈として⽣きる⼒
が⾜りないと感じたので、協⼒隊としての成果を出すため
にも自分を⾒つめ直して物事に取り組みたいです。また、
来年で3年目にもなるため、形として施設に残るもので何
がっできるかを探していきたいです。

協⼒隊に応募したきっかけ

今後の抱負・任期後の目標

連絡先

活動内容基本情報

●活動内容タイトル１ マコモ粉末化事業
活動拠点となる施設でもともと動いていた事業を引
き継ぐ形で担当させていただいています。今年度は
マコモの粉末を使ったうどんなどを地域の業者さん
に作っていただき、施設内イベントとしてうどんの
ふるまいを⾏いました。

●活動内容タイトル２ 労務作業の補助
労務作業員の補助として、週に⼀度の湿地巡視と
ミーティングの取りまとめを⾏っています。
写真は、巡視と併せて⾏ったりしているゴミ拾い活
動の物です。

●活動内容タイトル３ いきもの展示のお手伝い
展示中のいきものが分かるような説明書きや、展示
する水槽の配置などをさせていただきました。実際
に飼育のお手伝いもし、水槽内にさまざまな⽣き物
を飼う際の注意など、目の前で学ぶことができまし
た。

隊員本⼈の顔が
分かる写真

環境保全・自然保護


